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Depuis le rapport Brundtland de 1987
mentionnant que « le développement durable est
un developpement qui satisfait aux besoins de la
geneération actuelle sanscompromettre la capacité
des générations futures a satisfaire les leurs », le
sport s 0 e sngagé non seulement a travers
| 0 a g b duasport mais aussi par la charte du
sport pour le developpement durable mise en
place par le CNOSF

Ce developpement est économiguement
viable, écologiguement vivable et socialement
équitable et se veut donc durable.
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°)
ﬁ “ Grace aux subventions du Ministere, du CNDS
et de la Sociétée Générale, la FFSAa pu réaliser le

i rGaménagement de seslocaux en répondant:

yuell - & certaines normes du développement durable

-acertainesnormesd daccessibilit®

Les couleurs du logo fédéral ont été déclinees
dansla décoration des locaux

Par ailleurs, | 0obj et iddopti
| & e s.plaacenfiguration « open space » est de
nouveau remis a | 0 or dlu eour dans les
aménagements pour atteindre | 0 h yfgnetionnalite .

Liberté » Egalité + Fraternité =

REPUBLIQUE FRANGAISE Liberté » Egalilé * Fraternité

REPUBLIQUE FRANGAISE

GENERALE MINISTERE

ot =, CNDS
S DO - e I'tcologie, de I'tnergie,
DES SPORTS du Développement durable " S N 4
ETDE LA et de 'Aménagement Etablissement public national placé
VIE ASSOCIATIVE du territoire sous la tutelle du ministre chargé des sports
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Configuration « Open Space »

L’open space est la piéce la plus spacieuse de notre Siege. Les
postes de travail ont été déclinés par 3 modules de 4 personnes,

soit 12 postes avec des séparations pour atténuer les bruits. :
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Dans cet esprit et dans le cadre des
directives du ministere de | 6 ®c oétalg i e

Fédération )
Francaise développement durable, nous nous sommes

du Sport . ] :
Adapté conformés aux 5 objectifs du

developpement durable.

Dansl 0 e x puivan® chaque objectif a été
llustré par un exemple géenéral puis ensuite
Nous avons montré ce que nous avons tenté
de faire a la FFSApour répondre a cet
objectif .

Les 3 piliers economique, environnement,
social sont sousjacents a ces 5 objectifs .

La FFSAde par sa population est de facto
dansle pilier social.
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/2 1) Lutte contre le réchauffement climatique

Celui-c 1 est d3% ° | O®mMi ssi Ol
Fféi?;ff? Nous en emettons deux fois plus que les oceans et
dXdi‘f;f? les éco-systemes ne peuvent en absorber. Les

scientifiques prévoient entre 2 ° et 6° C de plus

d O iR R (0| I8 6

U Eclairage : Suppression des lampes halogenes tres
consommatrices au profit des lampes basse
consommati on. Cr®ation d
supplémentaire pour bénéficier au maximum de la
lumiere naturelle. Nous avons donc mis en valeur
deux puits de lumiere naturelle.
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F;ggg;;; De plus, on a essayé de repondre a la

dXdSa‘f;fél démarche HQE (Hautes Qualites
Environnementales) : démarche visant a
maitriser les impacts d 0 u nopération de
construction ou de réhabilitation  sur
| 6environnement
14 cibles dont | 0 ®&anstruction, | 0 ®esbon
(gestion de |0 ® n ede g © e desi déchets) de
confort, de santé sont citees et nous avons

essayé de repondre a certaines d 0 e relles. e
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', ' 2) Protection des milieux et ressources

ﬁ “ Lesforéts sont importantes car elles absorbent une
ety partie des gaz a effet de serre mais | act |

Francaise

frssel humaine les dégrade (la 1¢© forét mondiale est la
sl forét amazonienne et depuis40ans,| 6 ®q u i dea |
3 fois la France a disparu).

U Imprimerie : Achats de deux nouveaux
photocopieurs plus performants. Choix
d 6 u mprimeur bénéficiant des Ilabels
| mpr I momaie raussi PEFC et FSC
(gestion durable des foréts et impression
surpapiers recycles).

©
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> 4 3) Mode de production et consommation
ﬁ *responsable
Fédération

ey Pour dllustrer cet objectif, on peut donner comme
PR exemple: pour 1 kg de viande issuede | & ®1 e i fay e
cultiver 2 a 50 kg de vegetaux. Sicette surface n 0 e X |
pas, on coupe la forét pour | 0 obt &rionag
deforestation qui émet du CQR.

Donc consommer moins de viande rouge aidera a limiter

la déforestation .

U Tri sélectif des déchets : Poubelles papier pour les
postes..de travail, poubelle pour plastigues dans
| O e s pafeEra .

(Gestion desdechetsd 6 a ¢ t iselon la &marche HQE
cible éco-gestion).

Tout le mondeaal 0 e sgpu G shaplastigue met 450
ans pour se decomposet
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Il faut savoir q u 0 éFrance, la production

annuelle est de 600 kg par habitant .

Un objectif est aussi de recycler 35 a 60 %de
nos déchets ménagers en 2015 contre 20 %
aujourdohui

U Chauffage : Regulation du chauffage via un
minuteur pour limiter la consommation

d 6 ®n e r(rgdiateur électrigue a énergie
maitrisee) .

(Renforcement de la reduction de la demande
selon la demarche HQEcible éco-gestion et des
besoins énergétiques, gestiondel 0 ®ner gi e
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~

Lo ut i | despeoduitsochimiques a usage domestique
comme le formaldehyde (ou formol) est classé
cancéerigene depuis 2004. Ce produit est néanmoins
Fédération present dans nos logements

Francaise

dXdi%?? U Peinture : Utilisation d 8 u pemture al 6 esanssolvant
évitant la diffusion d 6 o d gemdant de nombreusesannées
(Maitrise des nuisances des chantiers pour le confort
olfactif - Cible de confort de la démarche HQE)
Il faut savoir g u 6 geméral, nos batiments emettent 40 %
de gaz a effet de serre. S 0 iétaigent mieux congus et
éequipeés, ils pollueraient moins. L 60 i s o poartait eserfaire
avec des matériaux naturels comme les fibres de bois, le
chanvre, le lin ou la laine de mouton a la place de la laine
de verre.

U Moguette:: Moguette recycléee. Choix moquette pour
l nsonori ser | O0o0peaasposagbe)ce ( Aclt
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Fédération

Eraticaice U Toillette: Chasse doeau ~ dou

oy (Gestion de | 6eau-sel on
gestion). Chaque jour, un francais consomme
162 | 1 tres doeau potabl e

U Entretien des locaux : Utilisation de
produilts doentretiens DI
moti v® notre choit x dodoent
(Gestion des risgues de pollution par

| Oentretien pour pr ®serv
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Politique d 0 a c responsable dans le choix de fournisseurs
repondant aux normes du développement durable

U Mobilier : Achat chez Kinnarps, fabricant suédois

Fédération
firar;caise responsable (politique de gestion durable des foréts, non
u Sport

Adapté utilisation de solvants, utilisation de couvertures réutilisables
pour la livraison du mobilier, recyclage de mobilier vers des

écoles africainese)

Ainsia chaquefois que nousfaisonst QI Olj dXQ@byjeicu R M dz
service, il faudrait & QA y (i SSNIN® A6 WEHer@dlique et
environnementalde ce choix Lebut estnon pasde consommeiplus
maisde consommeimieux

Il & Qi@ promouvoir la civilisationde f Q saill NeB de celle de

f QF.g2 A NJ

*
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Espace caféteria
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Acc_eil

Les tableaux sont tous créés par les ESAT de Ménilmontant et
des Beaux Arts qui abritent de nombreux artistes talentueux.
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Salle de réeunion

Salle de réunion nommée salle Jean Louis Calvino (nom
du fondateur) pouvant accueillir 10 personnes.
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4) Cohésion sociale

Nous sommes actuellement 6,7 millards d 6 i ndi qui d

Ty passeraa 9 milliards en 2050.

Fdflj‘g%a;jf LOdenvi r orcreadsinceé qui permet la prospérité et la
Jer M paix. En detruisant la planete, on deétruit egalement les

conditions de la stabilité et de la prospérité de nos proches
descendants.

%

U Salariés : Sensibilisation des salariés au développement
durable : extinction des lumieres et du materiel informatique,

tri des déchets, utilisation de « mugs » aux couleurs de la

FFSA pour eviter les gobelets, information sur les principes de

| er gonomi e (repose pied pour
fiche consells).

En g®n®r al, avec quel gqgues bons
économies peuvent étre faites et une conscience vis -a-vis de

la planete développée . .
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‘» “ 5) Epanouissement des étres humains

L 0 a ¢ ¢ u mudesasubstances nocives dans | 0 aurbain
el met en péril notre santé. Leslocaux d 6 h a b i deapayso n
Fdflj‘g%aoiif développés produisent une pollution intérieure provenant
Adapté de produits chimiques a usage domestique. En tant que
Fédeération représentative des handicapés mentaux, nous

sommesparticulierement touchés.

U Acces handicapés : Rampe d 0 a c cpouwr
handicapés moteurs.

U Cocktail : Le cocktall del 01 n a u gdeslaaux o n
a éte élaboré par | 0 E 865 Tourneaux de Marthe et
Matthieu (Colombes (92)).

U Décoration : Lestableaux qui décorent les murs de
la FFSAproviennent des ESATde Ménilmontant et des

BeauxArts. 19
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2. Les autres actions menées par

la FFSA
o 4
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Manifestations sportives

A travers la mise en place d 0 uaahier des

Fédération

| charges sur les championnats nationaux des
d;dzg‘ggt 2007 comprenant une fiche « c_lévelop_pement
durable » qui comporte les points suivants :

- Gestion des déchets :

Limitation de la production de dechets
(poubelles a pictogrammes pour faciliter la
comprehension des  sportifs handicapes
mentaux), mise en place d 0 ®c ond ine a u
(fontaines.’ a eau au lieu de bouteilles,
utilisation de gourdes) et non utilisation de
portions individuelles pour les aliments.
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- Communication éco-responsable :

Fédération
Francaise

5o Consultation de | 0 A g hdlaport sur le site
s fédéral dans la rubrique « développement
durable ».

Utilisation de papier recyclé, limitation des
fonds colorés, diffusion électronique ou
groupee.

Information et formation des sportifs, des

bénévoles, des dirigeants voire du public a la

prise en compte du développement durable

(une signalétique adaptée, point

doir nformati ons, communi ¢
médlas) VL/FFSA/ mai 2009



- Achats responsables et partenariats

Fédération
Francaise

du Sport Travail avec producteurs et prestataires

Adapté

locaux privilegiant les produits et services
socialement et écologiguement responsables

Acceptation des partenaires de la FFSA
qui ont été egalement choisis selon leur respect
d 0 u poktiqgue de développement durable.

23
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- Parcours, équipement et hébergement :

Fédération
Francaise

enon Choix des parcours, equipements et
il ameéenagements en tenant compte des
considérations environnementales

Choix d 0otels a proximité des lieux de
la manifestation afin d O ®v il Derrt 1 | des a
moyens de transports motorisés (pollution,
émission de CQ2) ou organisation de transports
alternatifs (marche a pied, vélo transport en
commun, covoiturageeé)
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Déplacements

Fédération
Francaise

S Au niveau national : miseenplaced 60 u n e

Adapté

politique voyage avec Expedia / Egencia
favorisant le train Ainsi le voyageur, quand il
prend son billet, sait s 0 est dans les normes

de la politique voyage mise en place. Cen 0 e s t
pas bloquant mais incitatif .

Il faut savoir que le transport est un des
domaines ourles choix individuels contribuent Ile
plus a la protection del denvironnemen:
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A titre d 0 e x e:m3g bnecompare 2 villes,
Paris et Toulouse quant aux modes de déplacements
urbains: a Toulouse, la voiture particuliere est
utilisee a 64 %contre 13 %pour Paris, les transports
en commun pour 7 % contre 29 % a Paris et la
marche pour 21 %a Toulouse contre 56 %pour Paris.

Expedia.scam

Don't just travel. Throw away your money.
26
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Communication

Porter nos actions a la connaissancede
tous a travers nos outils de communication
(site Internet, newsletter, plaquette
institutionnelle, opérations de communication
événementielle é).

Achat de goodies responsables (stylos
recycles, sacen coton bioé).

Développement d 6 ulogiciel de prise
de licence en ligne pour éviter | © e npapaer
a nos 800 associations.

Campagnes électroniqgues d 0 a p me |

dons. ,”
VL/FFSA/ mai 2009



Gouvernance

ﬁ * La FFSAa été nommée ambassadeurdu déeveloppement

o (Urable au sein de la commission Développement Durable du

Zﬁi“é‘;aéif CNOSFet participe a certaines reunions initiees également par

eIl le Ministereet| 60 AD.E ME

Volonté de promouvoir ces valeurs par la mise en place
du Trophée du sport adapté Développement Durable le 27 mars
2009, la veille de notre AssembléeGenérale.

Notre partenaireSociété Généralea remis un chequede 2000 U au
lauréat

Enconclusion] 6 h u maopéusti ® a uchoix quedecomposeirvec
un mondefini. | a etésoulignéaux Grenelledel 6 e nv i r guela e
21¢megjecleseraceluidela croissancalurableet pour celail faudraune
véritablemobilisationplanétaire

Comité National Olympique Olympique
et Sportif Francais
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