
 

 

 

JOURNEES DU SPORT ET DU HANDICAP EN AQUITAINE  

HANDILANDES 2010  

 Du 2 au 6 juin 2010  

 

 

 

 

 

 

 

 

Avec le concours 

 

du Conseil général des Landes, des villes de Mont-de-Marsan, Soustons et Vieux-

Boucau, de la Direction départementale de la Jeunesse et des Sports, du Comité 

d®partemental Olympique et Sportif, du Conseil r®gional dôAquitaine et du Minist¯re 

de la Santé, de la Jeunesse, des Sports et de la Vie Associative. 

 

 

 

 

 

 
 

 

Un véritable événement sportif rassemblant plus de 700 sportifs  !  

 

 

 

 

 

Organisé par  
 

la Fédération Française du Sport Adapté 

le Comité départemental des Landes Sport Adapté 

le Comité départemental des Landes Handisport 

 

 

 

 
Secrétariat de la manifestation : Conseil général des Landes - SSID 

23 rue Victor Hugo 

40000 Mont-de-Marsan 
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PRESENTATION  
 

 

 

Depuis 1992, le Conseil général des Landes organise les journées  HANDILANDES  qui 
connaissent un véritable succès auprès des sportifs handisport et sport adapté.  

  
 

Les participants  
Cette manifestation est ouverte à tous les sportifs déficients intellectuels, moteurs, visuels, 

auditifs ou atteints de handicaps psychiques, de lôAquitaine et des r®gions voisines. 

 

 

Les épreuves  
Seront organisés lors de cette manifestation : le Tournoi interrégional de Judo Adapté, la 

Rencontre régionale de Tennis de table Handisport, les Coupes dôAquitaine de Basket Adapt® et de 

Foot à 7, le Tournoi de Rugby Adapté, le Tournoi Handi/Valide de Pétanque, et la participation à la 

course cycliste « Luis Ocaña ». 

Parallèlement à ces compétitions, plusieurs activités seront proposées en initiation : tir ¨ lôarc, 

athlétisme, escrime, handball, tennis, badminton, tennis de table, activité aquatique, canoë boccia, 

pelote basque, escalade, skateboard, cirque. 

 

 

Lõencadrement g®n®ral de la manifestation 
Une centaine de volontaires, coordinateurs et responsables de secteurs, constituant le comité 

dôorganisation. 

Les différentes compétitions seront encadrées par des membres et des bénévoles de toutes les 

fédérations délégataires des diverses activités proposées. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le Comit® dõorganisation 
J.-C. Ribert (Président du CDSA 40) 

S. Avant (Présidente du CD Handisport 40) 

M. Damien, G. Damien, A. Marsan, C. Dugarry, J. Dupouy, C. Gueylard, R. Focchanere, 

M. Denier (SSID du Conseil général des Landes, ADAPEI des Landes) 

J.-R. Gartmann (Conseiller Technique National FFSA) 

Ainsi que tous les bénévoles des associations sportives des Landes. 
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PROJET DõORGANISATION 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hébergement et Restauration  
Nous pr®voyons lôaccueil de 484 personnes en pension compl¯te, sur deux internats scolaires ¨ Mont-

de-Marsan, les lycées Charles Despiau et Victor Duruy. 

Les repas des participants et volontaires seront servis ¨ lôAuberge landaise ¨ Mont-de-Marsan. 

Les prix de lôh®bergement et de la restauration seront inclus dans la participation financi¯re des 

associations. 

 

Animations  
Des animations 

musicales pendant les 

journées du samedi et du 

dimanche. 

Des soirées animations 

et spectacles les vendredi 

et samedi soir. 

 

 

Week - end sportif  

Compétitions sportives  
Tournoi interr®gional de Judo Adapt®, Coupe dôAquitaine de Foot ¨ 7, 

Coupe dôAquitaine de Basket Adapt®, Tournoi de Rugby Adapt®, 

Rencontre régionale de Tennis de Table Handisport, Tournoi Handi/Valide 

de Pétanque. Une course cycliste sera également programmée en 

partenariat avec le Stade Montois et « La Luis Ocaña ». 

 

Activit®s dõinitiation (environ 1h/activité pour chaque 

association)  
Athlétisme, tennis de table, tir ¨ lôarc, escrime, handball, tennis,  

activité aquatique, escalade, badminton, boccia, canoë, pelote basque sur 

les différents sites sportifs de Mont-de-Marsan. 

 

Activités de découverte en accès libre  
Skateboard et cirque au lycée Charles Despiau de Mont-de-Marsan. 

Initiation Basket fauteuil le dimanche matin. 

Inscription  

Secr®tariat du Comit® dôorganisation : Conseil général des Landes -  SSID  

Hôtel du Département ð 23 rue Victor Hugo -  40025 Mont - de- Marsan cedex  
 

Contact : Jean-Claude RIBERT : 06 84 52 47 59 ou 05 58 05 40 89 

 

Envoyez au Comit® dôorganisation la fiche Association et la/les fiche(s) dôinscription sportive(s) pour 

engager les participants, avant le lundi 10 mai 2010. 

Les épreuves sportives sont ouvertes à tous licenciés à la FFSA et à Handisport. Les non-licenciés 

pourront participer en demandant un « passôsportif dôun jour è au prix de 4 ú (Sport Adapt® ou 

Handisport). 

Un certificat de non-contre indication à la pratique sportive devra être présenté aux 

organisateurs pour tout sportif non-licencié demandant un passôsportif. 

Mercredi Pleine Nature  
Les Landais pourront pratiquer des activités de plein air et de pleine nature telles que course 

dôorientation, VTT, v®lo adapt®, cal¯che, randonn®e, ainsi que des activit®s nautiques (surf, sauvetage 

côtier, aviron, é). 
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PROGRAMME PREVISIONNEL  
 

 

 

 

 

Mercredi 2 juin 2010, au Lac Port dõAlbret et ¨ Soustons- Plage 
9 h 30   accueil des participants  

10 h 30ï 12 h 30 début des activités sur le site 

12 h 30  repas offert par le Comit® dôorganisation 

13 h30 -15 h30 reprise des activités 

16 h   pot de lôamiti® 

 

 

Jeudi 3 juin 2010, ¨ lõAuberge landaise, ¨ Mont- de- Marsan  
9 h ï 13 h  colloque sur deux thèmes : bilan apr¯s cinq ans dôapplication de la loi de 

2005 et projet de loi « Hôpital, Patient, Santé et Territoire » 

 

 

Vendredi 4 juin 2010, ¨ lõAuberge landaise, ¨ Mont- de- Marsan  
14 h-18 h  colloque sur le handicap psychique, salle R. Hanin, à Soustons 

15 h    accueil des participants ¨ lôAuberge landaise 

A partir de 18 h installation aux hébergements 

19 h 30  repas et animations 

 

 

Samedi 5 juin 2010, à Mont - de- Marsan  
9 h 30   activit®s dôinitiation et tournois 

12 h 30 ï 14 h  repas 

14 h ï 17 h  reprise des activités 

20 h   repas et animations 

 

 

Dimanche 6 juin 2010, à Mont - de- Marsan  
9 h 30 ï 11 h 30  reprise des activités 

11 h 30   remise des récompenses 

13 h   repas 
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FICHE ASSOCIATION  
 

 

A renvoyer au Comit® dôorganisation avant le lundi 10 mai 2010 

Conseil général des Landes, SSID  

Hôtel du Dép artement -  23 rue Victor Hugo  

40025 Mont - de- Marsan cedex  

 

 

N° Affiliation  

 

éééééé 

Nom de lôassociation ou ®tablissement 
 

ééééééééééééééééééééééééééééééé.. 

Adresse : ééééééééééééééééééééééééééééééééééé 

ééééééééééé.éééééééééééééééééééééééééééé 

ééééééééééé.éééééééééééééééééééééééééééé 

Nom du/des responsable(s) 

ééééééééééééééééééééééééééééééééééééééé. 

ééééééééééééééééééééééééééééééééééééééé. 

Tél. : 

éééééééééé 

Fax : 

éééééééééé 

Mél. : 

ééééééééééééééé.. 

 

 

 

 
Petit-déjeuner 

(3 ú) 

Repas midi 

(11 ú) 

Repas soir 

(11 ú) 

Nuit  

(10 ú) 

Passôsportif 

(4 ú) 

Vendredi 4 juin   Ç ééé.. Ç ééé..  

Samedi 5 juin Ç ééé.. Ç ééé.. Ç ééé.. Ç ééé.. Ç ééé.. 

Dimanche 6 juin Ç ééé.. Ç ééé..    

* Indiquer le nombre de personnes dans les cases que vous cochez. 

 

TOTAL = éééééééééééú 

Acompte de 25%  = ééééééé.ú 

 

 

 

 

Ci-joint un ch¯que de versement       dôarrhes,        du solde de ________________________ ú 

N° de chèque :            sur la banque : __________________________ 

 

Les ch¯ques sont ¨ libeller ¨ lôordre de : CDSA 40 HANDILANDES 2010 

 

Date :      Signature : 
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Tournoi de Rugby Adapté  

Plaine des Jeux  
 

FICHE DõINSCRIPTION 
 

N° Affiliation   

Nom de lôassociation 

ou de lô®tablissement 

 

Noms et Prénoms des 

accompagnateurs 

 

 

 

 

Ç D I Ç D II  Ç D III  

 

Couleur des maillots :      ou      

 

N° 

maillot  
N° Licence Nom Prénom Né(e) en Sexe 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

Samedi matin : entraînement collectif    Samedi après-midi : tournoi 
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FICHE MEDICALE *  
 
*Fiche médicale confidentielle 

 

NOM et Pr®nom de lôathl¯te : ééééééééééééééééééééééééé. 

Date de naissance : ..éééééééééé..  Sexe : ééé.. 

Association sportive : éééééééééééééééééééééééééééé.. 

Adresse : ééééééééééééééééééééééééééééééééé.. 

ééééééééééééééééééééééééééééééééééééé.. 

 

Information s médicales : 

1. Poids :ééééé 

 

2. Type de handicap :   Nom du médecin traitant : éééé.éééééé... 

Adresse : éééééééééééééé.ééé.. 

Tél. : ééééééééééééééé.éééé.. 

 

Ç Déficience intellectuelle (QI) Ç < 35 Ç 35 < QI < 55 

 Ç 55<QI<75 Ç > 75 

Ç Maladie génétique ou chromosomique type :éééééééééééééé. 

Ç Troubles délirants type :éééééééééééééé. 

Ç Schizophrénie ou trouble schizotypique type :éééééééééééééé. 

Ç Troubles de lôhumeur, troubles affectifs bipolaires type :éééééééééééééé. 

Ç Troubles du comportement, exc¯s dôagitation type :éééééééééééééé. 

Ç Anxiété, émotivité, troubles obsessionnels type :éééééééééééééé. 

Ç Syndrome dépressif type :éééééééééééééé. 

Ç Troubles de lôalimentation type :éééééééééééééé. 

Ç Troubles du sommeil type :éééééééééééééé. 

Ç Troubles de la personnalité type :éééééééééééééé. 

Ç Autisme ou syndrome autistique type :éééééééééééééé. 

Ç Troubles hyperkinétiques, de conduite, tics type :éééééééééééééé. 

Ç Autre trouble mental type :éééééééééééééé. 

 

3. Déficit sensoriel :  

 

 

 

 

 

 

 

Ç Visuel : type éééééééééééé.. Ç port de lunettes Ç port de lentilles 

Ç Auditif  : type éééééééééééé. Ç appareillage Ç sans appareillage 
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4. Antécédents médicaux : 

 

5. Antécédents chirurgicaux :  

Type : ééééééééééééééééééééééééééééééééééé 

éééééééééééééééééééééééééééééééééééééé 

 

6. Antécédents de traumatismes sportifs  : 

Type : ééééééééééééééééééééééééééééééééééé 

éééééééééééééééééééééééééééééééééééééé 

 

7. Médication en cours : 

Noms des médicaments Posologie Heures 
Date de 

prescription 

    

    

    

    

 

8. Allergies médicamenteuses connues :  

éééééééééééééééééééééééééééééééééééééé 

éééééééééééééééééééééééééééééééééééééé 

Autre type dôallergie : ééééééééééééééééééééééééééééé 

 

9. Vaccination Tétanos : 

Date du dernier rappel : éééééééééééééééééééééééééééé. 

 

10. Régime particulier : 

Diabète : Ç oui Ç non 

Autre type : ééééééééééééééééééééééééééééééééé 
Joindre la photocopie de la carte de sécurité sociale et de la mutuelle complémentaire. 

Ç Epilepsie Type de crise : éééééééééé. 

Ç Maladies cardiovasculaires type :éééééééééééééé. 

Ç Asthme, autres affections respiratoires type :éééééééééééééé. 

Ç HTA Variation de tension habituelleéééé. 

Ç Troubles de la coagulation type :éééééééééééééé. 

Ç Maladies neurologiques type :éééééééééééééé. 

Ç Maladies rénales type :éééééééééééééé. 

Ç Allergies type :éééééééééééééé. 

Ç Affections dermatologiques type :éééééééééééééé. 

Ç Hernies type :éééééééééééééé. 

Ç Prothèses dentaires type :éééééééééééééé. 

Ç Problèmes orthopédiques type :éééééééééééééé. 
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