JOURNEES DU SPORT ET DU HANDICAP EN AQUITAINE

HANDILANDES 2010
Du 2 au 6 juin 2010

Avec le concours

du Conseil général des Landes, des villes de MeiMarsan, Soustons et Vieux
Boucau, de la Direction départementale de la Jeunesse et diss Sp&omité
d®partement al Ol ympi que et Sportif,
de la Santé, de la Jeunesse, des Sports et de la Vie Associative.

Un véritable événement sportif rassemblant plus de 700 sportifs !

Organisé par

la Fédération Francaise du Sport Adapté
le Comité déepartemental des Landes Sport Adapte
le Comité départemental des Landes Handisport

Secrétariat de la manifestatio@onseil général des LandeSSID
23 rue Victor Hugo
40000 Montde-Marsan
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PRESENTATION

Depuis 1992, le Conseil général des Landes organise les journees HANDILANDES qui
connaissent un véritable succes aupres des sportifs handisport et sport adapté.

Les participants
Cette manifestation est ouverte a tous les sportifs déficieteBectuels, moteurs, visuels,
auditifs ou atteints de handicaps psychiques,

Les épreuves

Seront organisés lors de cette manifestatiten Tournoi interrégional de Judo Adapté, la
Rencontre régionale de Tennsd t abl e Handi sport, |l es Coupes d
Foot & 7, le Tournoi de Rugby Adapté, le Tournoi Handi/Valide de Pétanque, et la participation a la
course cycliste kuis Ocafa».
Parallelement a ces compétitions, plusieurs activitésnsgnmposées en initiatian t i r |
athlétisme, escrime, handball, tennis, badminton, tennis de table, activité aquatique, canoé boccia,
pelote basque, escalade, skateboard, cirque.

LOencadrement g®n®r al de |l a manifestation
Une centaine de volontas, coordinateurs et responsables de secteurs, constituant le comité

déorgani sati on.
Les différentes compétitions seront encadrées par des membres et des bénévoles de toutes les

fédérations délégataires des diverses activités proposées.

Le Comit® dbéorganisation
J-C. Ribert(Président du CDSA 40)
S. Avant(Présidente du CD Hatisport 40)
M. Damien, G. Damien, A. Marsan, C. Dugarry, J. Dupouy, C. Gueylard, R. Focch
M. Denier (S5ID du Conseil général des Landes, ADAPEI des Landes)
J-R. Gartmanr{Conseiller Technique National FFSA)
Ainsi que tous les bénévoles des assamiatsportives des Landes.
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PROJET DO0OORGANI

|

SATI ON

Mercredi Pleine Nature
Les Landais pourront pratiquer des activités de plein air et de

pleine nature telles que

doorientation, VTT, v®l o adapt ®, cal che, r
cétierbavi ron, ¢€é).
Week - end sportif

Compétitions sportives

Tournoi interr ®gi onal de Judo
Coupe doAqui taine de Basket A
Rencontre régionale de Tasre Table Handisport, Tournoi Handi/Valig
de Pétanque. Une course cycliste sera également programm¢ | animations
partenariat avec le Stade Montois eétad_uis Ocafiap. T Des  animations

o S L musicales pendant |g

Activit®s d @environt illdactivite n pour chaque journées du samedi et d
association) dimanche.

Athlétisme, tennis deatb | e, tir | 6ar c, Des soirés animations

activité aquatique, escalade, badminton, boccia, canoé, pelote basq
les différents sites sportifs de Medé-Marsan.

et spectacles les vendre
et samedi soir.

Activités de découverte en acces libre
Skateboard et cirque au lycée Charles DespéaMontde-Marsan.
Initiation Basket fauteuil le dimanche matin.

Hébergement et Restauration
Nous pr®voyons | 6accuei
de-Marsan, les lycées Charles Despiau et Victor Duruy.

| de 48

4 personnes -

Les repas des participants et volontaires gerors e r v i S | 60 Au-dedarspe. | an
Les prix de | 6h®ber gement et de | a restau
associations.
Inscription
Secr®tariat du Comselgééraddevlangdesn+ SO i on
Hotel du Département 6 23 rue Victor Hugo - 40025 Mont - de- Marsan cedex
Contact: JearClaude RIBERT : 084 52 47 59 ou 05 58 05 40 89
Envoyez au Comit® dbéorganisation |l a fiche

engager les participan@yant le lundi 10 mai 2010

Les épreuves sportives sauvertes a tous licenciéa la FFSA ea Handisport. Lesontlicenciés
pourront participer en demandantup@ s s 6 sporéi dudpPpuinx jder4
Handisport).

Un certificat de non-contre indication a la pratique sportivedevra étre présenté aux
organisateurs pour tout sportif rboencie dem ndant un passoésportif

A
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PROGRAMME PREVISIONNEL

Mercr edi 2 juin 2010, au Lac -Plage t dd Al br et et

9h30 accueil des participants

10h 30 12h 30  début des activités sur ldesi

12 h 30 repas offert par |l e Comit® dobéorgani s
13 h30-15 h30 reprise des activités

16 h pot de | 6amiti®

Jeudi 3 juin 2010, ~ | 0dAuddBarsgre | andai se, ~ Mo
9hi 13h collogue surdeuxthéemes bi | an apr s cingdeans doa

2005 et projet de loi kKdpital, Patient, Santé et Territoise

Vendredi 4 juin 2010, =~ | ddeuMarsange | andai se,
14 18 h colloque sur le handicap psychique, salle R. Hanin, a Soustons

15h accueil des partiisei pants ° | 6Auberge
A partir de 18 h installation aux hébergements

19 h 30 repas et animations

Samedi 5 juin 2010, a Mont - de- Marsan

9h30 activit®s doinitiation et tournois
12h 30i 14 h repas

14 hi 17 h reprise des activités

20 h repas et animations

Dimanche 6 juin 2010, a Mont - de- Marsan
9h30i 11 h 30 reprise des activités

11 h 30 remise des récompenses
13 h repas
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FICHE ASSOCIATION

A renvoyer au Comi tl@d d00mai2@@dni sati on
Conseil général des Landes, SSID
Hotel du Dép artement - 23 rue Victor Hugo
40025 Mont - de- Marsan cedex
N° Affiliation Nom de | 6association ou ®tabl i sse
eéeéééeé eéeééeéecéecéecéceéeéeéeéeéeécéeceéecécee. .
Adresse: ééeéeééeééecéeéeéeéeéeceéeceéceceéeeéeéeéeéceté
Eéééeéeéeée. cécécécéeceeceeéeéeéeéeceéecéecéeccee
ceeéeéeéeée. £éecéeéeéeéeéeéeéececéeéeéed
Nom du/des responsable(s)
eeeéeéeéeéeéeéeécecceecéeéeéeéeéeéececceecée
Eéeéeéeééeécécécéceeceéeéeéeéecécéceececeecée
Tél. : Fax: MEél. :
céeeéeéeéceé céeeéeéeécé eééeéeéeéecécécée
Petit-déjeuner | Repas midi| Repas soir Nuit Passos
(3 u) (11 (11u) (10 ( (4 u
Vendredi 4 juin CEEE. gééé..-
Samedi5juin | cééé. . | cééé. .|cééeé. .| cééeé. .| céeéé..

* Indiquer le nombre de personnes dans les cases que vous cochez.

TOTAL = ¢ééééééééééeéu
Acomptede 25%= é éééé&ée . U
Cif oint un ch qgqle de [ler sement doadr

N° de chéque

sur la banque:

Les ch ques sont :CDSA40BANDILANDES2006 0or dr e de

Date: Signature

ayv
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Tournoi de Rugby Adapté
Plaine des Jeux

FI CHE DOl NSCRI PTI ON

N° Affiliation
Nom de | 04
ou de | 6®t

Noms et Prénoms de
accompagnateurs

¢ DI ¢ DI ¢ DI

ou

Couleur des maillots

l\.l N° Licence Nom Prénom Né(e) en| Sexe
maillot

Samedi matin entrainement collectif Samedi aprémidi : tournoi
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FICHE MEDICALE ~

*Fiche médicale confidentielle

NOM et Pr®nom édécééacbeéceecéeeeeeeeeeeée

Date de naissance . 6éééééeeéeéeé. Sexe. ééé

Associationsportive éééééeéeéeéeééééééecceeceeeeeééééececcece
EEeéééééééécécceeceeeeeeeeeeceecceé

Adresse ééeéeé
éééeécééecééeceeceéceecececeeceeceeececeeceeeeeceeeecece.

Information s médicales
1. Poids: é ¢ é é é

2. Type de handicap: Nom du médecintraitant € éé é . é e ééé é.
Adresse ééééééeéécécécée. ééé.
Tél.: ééeéeééeéeéeéeéecee. eéeé.
¢ Déficience intellectuelle (QI) ¢ <35 ¢ 35<QI<55
¢ 55<QI<75¢ >75
¢ Maladie génétique ou chromosomique type: éé€éééééeéeéeeeeeeé
¢ Troubles délirants type: éééééééeéeéeeeeeeé
¢ Schizophrénie ou trouble schizotypique type: €6 éééeéééeeééeéé
¢ Troubles de | 6humeur ,type: éééeéééééééeéecée
¢ Troubles du comportentype: ééééeéeea@&éeéeéeééé
¢ Anxiété, émotivité, troubles obsessionnels type: € ééééeéééeeééeéé
¢ Syndrome dépressif type: €6 ééééeéééeeééeéé
¢ Troubles de | 6ali menttype: éééeéééééééeéece
¢ Troubles du sommeil type: éééééééeéeéeeeéeéeeé
¢ Troubles de la personnalité type: éééééeéééeeé&céeé
¢ Autisme ou syndrome autistique type: éé€éééééeéeéeeeéeeé
¢ Troubles hyperkinétiques, de conduite, tics type: é € é € éééééééééeé
¢ Autre trouble mental type: € ééééeéééeeééeéé

3. Déficit sensoriel:

¢ Visuel: t

y € é ¢ portdelunetter ¢  portde lentills
cAuditif :  t vy 8 &

s 7

ee

sz

pe €e€ééeéeée
pe eéeéeé

€ éé ¢ appareillage ¢  sans appareillag
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4. Antécédents médicaux

¢ Epilepsie Typedecrise éééééeeeeéeeée.
¢ Maladies cardiovasculaires type: éééééeeeeeeeeééeé.
¢ Asthme, autres affections respiratoires type: €ééééeéééeeéeééeeée
¢ HTA Variat on de tensi on
¢ Troubles de la coagulation type: éééééeéeeeeeeeéeé
¢ Maladies neurologiques type: €6 éééeéééeeéééeeéeé
¢ Maladies rénales type: €ééééeéééeeéeééeeéeé
¢ Allergies type: ééééééeeeeeeeéeéeé
¢ Affections dermatologiques type: éééééeéeeeeeeeéeé
¢ Hernies type: ééééeéeéeéeééeéeé
¢ Prothéses dentaires type: éééééeéeeeeeeeéeéé
¢ Problemes orthopédiques type: ééééééeeeeeeeéeéé

5. Antécédents chirurgicaux:

s sz £ z £ £ 7 7

Type: € éééééééecéeééécéeéceceééeecéeeceééecéecéeeeccetéd
eééééééeécececececeeeceeceececeeceeeeeceeeceecece
6. Antécédents de traumatismesportifs :
Type: dééééeéecececececeececeeeceeeceeceeceeeeeeecece
eééééééeéeecececeeeceecececeeceeeeeceeeceecece
7. Médication en cours:

Date de

Noms des médicaments Posologie Heures S
prescription

8. Allergies médicamenteuses connues

sz 7

éeeceéééeceééeececeééeeeceééeeceececeééeecececctcecee
ééeééééeeccééééeecéééceeceéééeeceeceééeececééce
Autre type éedad décaregaéeé éeccecééécececéééececeéé

9. Vaccination Tétanos:
Datedudernierrappel € éééééééééécéeéeéeéeééééééeceeeeécé.

10.Régime particulier :

Diabéte: c oui ¢ non

Autre type: eééeéééeeééecééccééecéceeceeéecéeéecée
Joindre la photocopie de la carte de sécurité sociale et de la mutuelle complémentaire.
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