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T~ TETITS ET GRANDS TOVRRONT PRATIGVER

LES ACIVITES SUIVANTES
SPORTS NAUTIQUES Canoé Kayak / Aviron / Ski

nautique / Voile.

SPORTS TERRESTRES Course d'orientation /
Randonnée pédestre / VTT - Handbike - Karting a
pédales - Tricycle / Escalade - Grimpe d’arbres /
Spéléologie - «Parcours Palettes» / Tir a l'arc /
Basket fauteuil / Parcours de motricité / Gymnastique
volontaire (évaluation de la forme, séances
sportives). <l

SPORTS AERIENS Initiation cerfs-volants / Exposition
d’appareils : aéronautique, vol a voile, planeur et
ULM / Vol libre - Parapente.

ENVIRONNEMENT ET DEVELOPPEMENT DURABLE
Ligue pour la protection des oiseaux / Péche et
protectiondesmilieuxaquatiques/Chasse(Fédération
départementale) / Education a [I'environnement
(CPIE) / Sensibilisation au recyclage des déchets
(Trifyl) / Parc Naturel Régional du Haut Languedoc /
Comité Départemental du Tourisme / Office National
des Foréts / Syndicat Mixte de Riviere Tarn.

NOUVEAUTES 2010 Tir laser / SNSM Initiation
aux premiers secours, exposition de matériel de
secourisme / Balades en Langue des Signes /
Gabarres sur le Tarn / Golf.

La majorité de ces activités sont accessibles a tous,
selon le type de handicap (Handisport et Sport

Adapté).
BUVETTE ET RESTAURATION SUR PLACE

A 00R NOUS REJOINDRE

- Navettes gratuites avec
au départ d’Albi et Gaillac (Gares SNCF) :
horaires sur www.tarn.fr

- Pensez au covoiturage : retrouvez I'événement sur
www.123envoiture.com

- Sur la RD 988 entre Marssac et Gaillac - Accés fléché.



