EXPEDITION « ALTI'REVE — FFSA
TOUBKAL (4167 M.) HAUT ATLAS MAROCAIN
10 AU 21 AVRIL 2009
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REUSSITE TOTALE pour les 8 sportifs venant de |'asssociation « Alti’ Reve a Voiron (38), du
club d’Eybens (38) et de I'association « la cord’ et nous » (69).

Le sommet du Toubkal, point culminant de I’Afrique de Nord, a été atteint par toute
I’équipe (jeunes et encadrant) le 14 avril a 13h30. Apres une montée de 1000 meétres de
dénivelé sur une neige gelée nécessitant les crampons, les cordées ont du lutter contre le
froid vif des le départ du refuge a 3200 m. Heureusement, le soleil, présent tout au long du
voyage, était chaud ce qui nous a permis de vérifier I'exactitude du dicton : « ...le Maroc est
un pays froid ou le soleil est chaud... ».

L'approche a nécessité 2 journées d’acclimatation a travers un paysage fascinant et
étonnamment beau. Nous avons traversé des villages Berbére ou la vie des habitants semble
encore étonnamment simple, loin d’une civilisation qui ne leur est pas encore « nécessaire ».

Pour certain c’était leur premiére ascension d’un sommet de plus de 4000 métres, pour
d’autre c’était le prolongement d’une aventure d’alpinistes ayant déja deux 4000 a leur actif
(pour lequel ils ont recu cette année le trophée FFSA de |'originalité).

Apres cette partie haute montagne, direction le Sud et le désert de M’Hamid. Trois
journées de randonnée, un peu plus cool malgré la chaleur, a travers les dunes de sable fin,
au rythme des dromadaires et des bivouacs sous les étoiles. Dépaysement total...

L'expédition « Toubkal et désert » a été menée et préparée de fagon magistrale par
Alain Poissennot, président d’Alti’'Reve, avec le soutient de Pierre le guide HM, du médecin
alpiniste et d’une bonne équipe de bénévoles. Said, I'accompagnateur marocain nous a
guidé tout au long de ce voyage. Des kilométres de film ont été tournés par Fanny, qui
prépare a présent un reportage de 26mn qui sera présenté prochainement aux familles et a
la FFSA.

La téte encore pleine de souvenirs fabuleux, I'équipe remercie tous ses partenaires
et la FFSA qui I'ont aidé dans cette belle histoire.... Mais I'aventure se poursuit !

Pour I'’équipe de I’expédition, le DSF montagne, G. Tahon



