
 

 

 

Les choix du CDOS du Tarn 
 
Suite à la réintégration aux Jeux 
Olympiques 2016 à Rio de Janeiro du 
Golf et du Rugby à VII, ces 2 disciplines 
seront à l’honneur. 
Il en est de même pour le Sport Adapté, 
de nouveau présent lors des Jeux 
Paralympiques de Londres en 2012. 
 
Afin de promouvoir les valeurs socio-
éducatives du sport, les activités 
sportives seront associées à des  ateliers 
pédagogiques. 
 
Dans le cadre de l’Agenda 21 du Sport, 
et des questions liées au développement 
durable, les organisateurs de la Journée 
Olympiques attachent une importance à 
la notion d’éco-manifestation (gestion 
des déchets, transports, nutrition…). 
 
Enfin, un atelier spécifique traitera de la 
candidature d’Annecy aux Jeux 
Olympiques d’hiver de 2018. 
 

23 juin 2010 
23 juin 1948 

Vous avez dit Journée Olympique ? 
 
La date du 23 juin 1894 s’associe à la 
modernisation des Jeux Olympiques par le baron 
Pierre de Coubertin. 
 
Le 23 juin 1948 apparaît la 1ère Journée 
Olympique mondiale. 
 
Depuis, le Comité International Olympique incite les 
Comité Nationaux Olympiques à organiser une 
course ouverte au plus grand nombre pour fêter cet 
anniversaire. 
 
Aujourd’hui, la Journée Olympique rassemble 
plusieurs activités motivées par la devise  « bouger, 
apprendre et découvrir ». 
 
« Les organisateurs sont encouragés à proposer des 
séances de pratique d’activités physiques et sportives, 
des ateliers de travaux manuels ou culturels, des 
conférences, des démonstrations sportives et des 
rencontres avec des athlètes ayant participé aux Jeux 
Olympiques » (CNOSF). 
 



 

 

 

Base de loisirs d’Aiguelèze 

(Commune de Rivières) 

Mercredi 23 juin 2010 

400 enfants (CE2, CM1 et CM2) 

de Midi-Pyrénées 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Course collective dite course 
en gare organisée par USEP 81 

Activités 
Physiques et 
Sportives 
 

Ateliers 
Culturels et 
Educatifs 

 

Fédération des Œuvres Laïques du Tarn 
« Education contre le racisme et les discriminations : vivre 

ensemble avec nos différences » 
Exposition « La terre est ma couleur » 

 

Syndicat mixte départemental de valorisation de 
traitement des déchets (Trifyl) 

Jeux autour des matières (pvc, alu, papier…) 
et du recyclage des déchets 

Ligue de Protection des Oiseaux 
Les oiseaux des abords du Tarn (rivière) 
 

Centre Permanent d’Initiatives à 
l’Environnement 

La faune et la flore 

Fédération départementale de 
Pêche 

Initiation à l’activité 
 

CDOS du Tarn 
Les valeurs de l’Olympisme 

Candidature Annecy JO 2018 

Comité Rugby à XV 
Ateliers d’initiation au rugby à VII 

 

Comité de Golf et club d’Aiguelèze 
Découverte de la discipline 

Comité de Sport Adapté 
Activités motrices 


