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UN LIVRE PHOTOS SUR LE CREF SPORT ADAPTE POITOU-CHARENTES 

  

 Durant plus de six mois, Eva Michaud (photographe) a suivi les sportifs et les artistes 

du CREF Sport Adapté Poitou-Charentes pendant leurs entraînements,  leurs compétitions et 

leurs spectacles.  

 Changer le regard sur la personne est au centre de l’éthique et de la philosophie de la 

Fédération Française du Sport Adapté. Il ressort de ces instants figés tout ce que les sportifs et 

les artistes en situation de handicap mental ne parviennent que partiellement à nous dire. De 

ses clichés résulte la publication d’un ouvrage intitulé « Les sportifs et les artistes du CREF 

Sport Adapté Poitou-Charentes », grâce auquel nous percevons plus aisément à quel point 

l’activité sportive ou artistique participe à une valorisation personnelle et à une estime de soi 

positive. 

 Ce livre sera présenté au cours du vernissage d’une exposition photos organisée au 

CREPS du Poitou-Charentes, le Vendredi 26 Octobre 2008 à 18h30. 

 Vous avez également la possibilité de commander cet ouvrage en allant sur le site du 

CREF Sport Adapté Poitou-Charentes : www.cref-sportadapte.org 
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