SPORT BOULES - SPORT ADAPTE : REGLEMENTS SPORTIFS

\: . 3 . : Réglement des épreuves

EPREUVES PAR FQUIPE

Les compétiions par équipe sont constifuécs pour chacune des divisions de trois
&preuves : une épreuve dite « de tir » ot de deux épreuves dites « de point ».
Les équipes sont constituées de 4 a 6 joueurs. Paour chacune des trois épreuves, seront
comptabilisées les quatre meilleures performances réalfisées par les sportifs constituant I'équipe.

DIVISION 1 2 (Tir de précision, Course poursuite, Point sur cihle type A.S)

Le Tir da précision 4 alvéoles (D7)

C'esl un parcours d'adresse au Ur de
11 clbles disposées altemaflvement
sur les alvéoles du tapis situé dans
fe cadre de jeu.

Chacque dbie a une
valeur de point
particulidre qui est liée
a la difficuite qu'elle
représenie etala
distance ou elle se
situe.

Chaque competiteur
effectue une sére de
22 lancers, soit deux
boules par dble.

Les adversaires firent deux boules, {'un aprds l'autre, avec un termps maximum de 30
gecondes par boule.

Si 1a boule cible est touchée, seule ef réglementairement, le tireur marque le nombre de
points comespondants a ia valeur de cette cible.

Gi la boule cible est touchée, avec robstacle et réglementairement, e tireur marque 1
point ‘
Dans les autres cas de figura, le iirenr ne Mmarque aucun point.
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Cowirges poursuits fi cones (D)

Distance 12.50m Descripfion du tracé : 6 cases de 1m /1m

10 boules par joueur 1 point par boule réussie

Au déparl le but se trouve dans la case 1. Quand le jousur réussit ia case 1 le bul passe
a la cace 2 puis ainsi de suite jusqu'a la case 6. Sila case 6 est atteinte, recommencer 4
la case 1.

Attention, ne sont comptabilisées uniquement les boules entierement & lintérieur des
cases {(cf réglement ci-dessus p5}. Une boule sur la figne est ainsi considérée comme
« perdu » ou « nulle »,
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Chaque case réussie vaut 1 point. On comptabilisa les points marqués par I'équipe 2
Fissue du fancement de 10 boules par chaque jousur.
Pour Is score de Péquipe nous retiendrots les quatre meilleures petformances.

Ly poink des AS (D1)

Distance : 1250 m Descriplion ctu fracé : 5 cercles de 1.40m de diametre
10 batles par joueur 1 peint par boula réussie
Epreuve de point individuelie qui

consiste a pointer pour chaque
joueur 2 boules par ab&e dans l'ordre

chronologique.
{du cercle n"1 au cercle n°5)

- Chaque boule positionnée
- -entierement dans fa cible rapporte
<7 pour 1 point.

L. biberon enfraine 1 point bonus.

Le biberon est considéré comime tel si ta boule pointée
s'immobilise 4 0,50 cm maximum du but qui détermine le centre
de la cible.

En cas de projection du but le biberon n'est valable que si la
projeclion est inférieure ou égale 4 0,50 m.
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DEASITR 2 2 (Tirsur cible, CoLirse poursuite, Point des A.%5)

Lo gir sur eibla aver: bouies cbstacles (D2)

Distanca de tir : 8m zone impact | 1.40m
Description du tracé : une boule blanche entre deux boules rouges espaces de 0.50m
10 boules par joueur

3 points si boule blanche touchée
réglementzairement {respect zone impact)
O et sortie de son emplacement
sans touchar |es boulas abstacle.

3

S 2Z4saedinpact 1 point sibouie rouge ef blanche
touchées, ou si boule rouge

touchée réglementairernent (avec
respect de la zone d'impact).
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Couszes poursuiie 8 cases (D2}

Distance Im Description du tracé : 6 cases de 1m /im
10 boules par joueur 1 point par boule réussie

Au départ le but se trouve dans la case 1. Quand te joueur réussit la case 1 le but passe
a la case 2 puis ainsi de suite jusqu’a la case 6. Si la case 6 est aitainte, recommencer a
la casa 1. 3

Atiention, ne sont comptabilisées uniquement les boules entierement a lintérieur des
cases {cf réglement ci-dessus p5). Une boule sur la ligne est ainsi considérée cornme
« perdu » ou « nulle ».
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. Chague case réussit vaut 1 paint. On comptabifise les points marques par I'équipe a
lizsue du fancement de 10 boules par chagque joueur.,
Pour le score de Féquipe nous retiendrons les quatre meilleures performances.
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Lo point des 49 (D2)

Distance  ":8m Description du tracé : 5 cerdes de 1.40m de diamétre
10 boules par jousur 1 point par boule réussie

Epreuve de point individuelle qui
consiste a pointer pour chaque
joueur 2 boules par cible dans 'ordre
chronologigue.

{du cercle n°1 au cercle n°5)

Chaque boule positionnée
entierement dans la cible rapporte
pour 1 point.

Le hiberon entraine 1 point bonus.

Le biberon est considéré comme tel si la boule pointée
s'immobilise 2 0,50 cm maximum du but qui détermine le centre
da la cible.
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I . | En cas dec projection du but le biberon n'est valabla que si la
projection est inférieure ou égale a 0,50 m.
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BIAESION 3 1 (vir do précision, Course poursuite, Point sur cible)

Le Tir de précision (D3)

Distance de tir : 7Tm A &

Zone d'impact : 2.50m [ £ é

10 boutes par jousur
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Si le joueur touche le plot rouge, seul réglementairement "": e
(ie avec impact de ta boule dans la zone des 2.50 métres) - 3 points

& 16 joueur touche un plot vert, seul réglementairsment

{ie avec impact de fa boule dans la zone des 2.50 moires) = 1 points
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et {ie avec i"pact de la boule dans la zone des 2‘50 m‘ ) = 1 pcmt
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Courses poursuite 6 casay (D3)

e Distapee: 7m Description du tracé : 6 cases de 1.50m

10 boules par joueur 1 point par boule réussie

Au dépatt le but se trouve dans la case 1. Quand le joueur réussit 1a case 1 le but passe
a la case 2 puis ainsi de suite jusqu'a [a case 6. Si la case 8 est atteinte, recommencer a
lacase 1.

Attention, ne sont comptabilisées uniquement les boules entierement a Pintérieur des
cases (cf reglement ci-dessus p5). Une boule sur la ligne est ainsi considérée comme
« perdu » ou « nulle ».
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Chaque case réussit vaut 1 paint. On comptabilise les points marqués par l'équipe a
Fissue du lancement de 10 boules par chaque joueur.
Pour le score de I'équipe nous retiendrons les quatre meilleures performances,

Point sur Cible { Multi cercles (D3)

Distance :7m Description du trace : Cibles de 2.0m, 1.60m, 1.20m
10 boules par joueur

Régiement : Epreuve collective qui
consiste A faire e plus grand nombre de
points possible en pointant dans les
cercles,

Chagque joueur pointe 10 boules.

Si la boule garéte dans un des trois
cercles on comptera les points de la
maniére suivante :

3 points dans le peftit cercle diamétre
1.20m

2 points dans lo cerdle moyen diameire
1.60m

1 point dans le grand cercle diametre
2.0m.

Dds que les joueurs ont pointe 10
boules, on addifionne leurs points et on
conserve les quatre meilews score
pour obtenir le total de Féquipe.

ne sont comptabilisées que les boules entiérement a
1'intérieur des cerles. Une boule sur la ligne est
ainst considérge "perdue” ou "nulle”
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EPREUVES INDIVIDUELLES

BIVISION 1 : Le tir progressil & 3 aivéoles

Distance de fir - 11.50m
Zone d’impact : 0.50m

Clest une épreuve individuelle qui consiste a toucher le plus grand nombre de cxmcs
__possibles en course continue pendant 3. mintes,

ia cible est composée de deux plots placés cbte & cbte

chague cible touchée (1 ou 2 pilets} = 1 point

A chague fois que ia cible est touchee la distance évolue progressivement et
dégressivement. La distance évolue de 0,80m en 0,80m.

Remarques :

Setiles, les 3 premidres alvooies
du tapis sont uliisées.

Lorsque tous les joueurs sont passés, un classement est établi par catégorie,
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THVISION 3 : Le tir cadence rapide

Distance de ir : 7m
Zone d'impacl : 2.50m

Clest une épreuve individuelle qui
consiste 2 toucher le plus grand
nombre de plots possibles en course
continue pendant 1 minute:

1 point par plat touché réglemeniairement
{ie : avec impac! dans ia zone)

Lorsque tous ies joueurs seront
passés, un classement seré stabdi
pouf chacune ges catégorics.
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DIVISION 2 : Le tir cadence rapide

Distance de tir : 8m
Zone d'impact ; 1,40m

Cest une épreuve individuelle qui
consiste a toucher le plus grand
nombre de plots possibles en course
continue pendant 2 minutes.

1 point par plot touché réglementairement
{ie : avec impact dans la zona)

torsque tous les joueurs serort
passés, un classement sera établ
pour chacune des catégories.
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