Championnats du monde indoor a Bollnas du 14 au 20 avril 2010

Un mot peut résumer ces championnats : FELICITATIONS !

Félicitation aux athlétes pour leurs performances et leur esprit d’équipe, aux entraineurs qui
ont permis a ces athlétes d’exceller dans leurs disciplines, a I’organisation de ce championnat
que ce soit la compétition ou 1’extra sportif pas simple a gérer avec notamment 1’annulation
des vols pour le retour.

Lors de ce championnat, les athlétes ont eu un comportement exemplaire. Une réelle cohésion
d’équipe est née ou chacun était préparé, motivé et savait les objectifs qu’il devait atteindre.
Lors des compétitions nous avons donc pu apprécier leur détermination et aussi, I’attention
portée aux consignes données.

Les résultats s’en sont ressentis : 5 records de France, 6 médailles individuelles (Abdoulaye
Coulibaly au 60m, Virginie Aramburu au 3000m, Virginie Dreux au pentathlon, Gaétan
Bonneau au 60m haies et a la hauteur, Sébastien Poumérouly au 400m) et une médaille de
bronze par équipe, sans compter les excellentes performances individuelles des autres
athlétes. Du jamais vu pour 1’équipe de France lors d’un championnat du monde. A noter
également, la présence de nouvelles nations trés performantes (Iran) et aussi un niveau qui ne
cesse d’augmenter.

A T’approche des sélections paralympiques, ces résultats ne peuvent que motiver 1’équipe de
France a encore aller plus loin dans ses performances. L’esprit d’équipe qui y régnait doit
perdurer car la pression observée aux Globals Games avait conduit a une perte de moyen des
athletes. La commission a travaillé dessus et les résultats s’en ressentent.

Du point de vue meédical, les athlétes ont été attentifs aux conseils de notre kinésithérapeute
qui a dd fournir un lourd travail de par la succession des épreuves. Pas de blessure a noter sauf
la chute prodigieuse de Sébastien Poumérouly lors de la finale du 400m. Ce qui lui a tout de
méme permis d’accéder a la 3°™ place !!

Ce championnat ne serait pas autant mémorable si le volcan islandais nous avait épargné ! Les
vols étant annulés il a fallu s’organiser en conséquence et prévoir un retour en car, avec une
traversée de 6 pays en 36 heures !!!



Nous tenons a remercier la Fédération qui a mis les moyens a disposition pour permettre ce
retour en France dans les plus brefs délais. Remerciements également a 1’organisation
suédoise qui a su s’adapter parfaitement aux événements (organisation de réunions
d’information, libération de 1’hotel pour les différentes équipes...) et ainsi rassurer I’ensemble
des délégations.

Les performances réalisées lors de ces championnats laissent présager de bonnes chances de
podiums pour les championnats d’Europe en Croatie au mois de juillet !
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