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Saison 2011/2012 
 

CAHIER DES CHARGES DU PROGRAMME 

« Sport Scolaire Adapté » 
 

                              Programme « Jeune du Sport Scolaire Adapté » 

 
 

Ce programme s’inscrit dans le secteur spécialisé comme la nécessaire continuité entre l’enseignement des activités 

sportives dispensées dans les établissements et les pratiques sportives sous formes associatives. Ce programme a pour 

ambition de répondre au projet individuel des jeunes en droit à la scolarité et participe à l’éducation par le sport en offrant 

une véritable culture sportive adaptée à l’âge et aux capacités de chacun. 

 

Pour l’Olympiade en cours, une évolution du programme est significative avec l’organisation des Championnats de France 

Jeune regroupant les 5 disciplines reconnues de Haut Niveau par notre Ministère de tutelle (Athlétisme, Basket Ball, Foot 

Ball, Tennis de table et Natation). Cette manifestation sera également l’occasion pour ceux qui le souhaitent de s’inscrire 

sur un programme d’activités découvertes de loisirs. 

 

Ainsi ce programme « Jeune du Sport Scolaire Adapté » répond à un double objectif : Compétition /Détection 

(dans les 5 disciplines précitées) et Activités de découverte en pratique Loisir.  

Les participants peuvent s’engager dans une préparation spécifique destinée à concourir au championnat dans une des 5 

disciplines, ou alors choisir de participer au cours de l’année et s’inscrire à la rencontre nationale mi Juin dans des 

activités de découverte et de loisir. 

Les Jeunes conservent également  la liberté de pratiquer Compétition et Activités découverte de loisir  

 

Le projet Sport Scolaire Adapté intégré au projet de l’établissement contribue à répondre aux besoins des jeunes, 

développe les compétences physiques et sportives et permet un accès pour tous à la vie associative. Les propositions multi-

activités doivent permettre d’ouvrir un espace de socialisation, de favoriser une démarche participative, de développer un 

sentiment d’appartenance à un projet commun.  

Arbitrage : Les projets visant à développer l’arbitrage seront valorisés 

 

Pour participer au programme il faut : 

 

— identifier un programme spécifique « Jeune du Sport Scolaire Adapté (S.S.A.) » à destination des licenciés FFSA 

âgés de 20 ans et moins dans le calendrier départemental ou régional (n’hésitez pas à utiliser le logo du SSA, ci-dessus), 

— se rapprocher dans la mesure du possible d’un des partenaires suivants : UNSS, UGSEL, UFOLEP ou USEP. 

— retourner les documents du cahier des charges (convention et calendrier spécifique S.S.A. pour le 15/11/11) 

— renvoyer en même temps, le bilan de la saison passée (2010-2011),  
— Renseigner la base de données événementielle, sur le site de la FFSA, avant et après la manifestation (2 saisies) 

— participer dans la mesure du possible aux championnats de France sport scolaire adapté 2012 en compétition et/ou 

en découverte : 
- en compétition : Basket à 5 / Foot à 5 (pour les 12-15 ans) / Foot à 7 (pour les 16-20 ans) / Athlétisme 

en combiné / Tennis de Table par équipe / passage du Sauv’ Nage, 50m dos, 100m nage libre en 

Natation 
- en activités de découverte : des activités physiques et sportives nouvelles ! 

 

Le programme spécifique « Jeune du Sport Scolaire Adapté (S.S.A.) » doit : 
 

— compter de 5 à 9 rencontres spécifiques pour la première option ou à partir de 10 rencontres pour la seconde. 

— Le programme se compose : 

 des disciplines reconnues de haut niveau (football, basket, athlétisme, tennis de table, natation) ; 

  de rencontres organisées en collaboration avec les partenaires du Sport Scolaire Adapté (UNSS, USEP, UGSEL) ; 

 de toutes autres disciplines pratiquées au sein de la FFSA dans le cadre d’initiation ou de découverte. 
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La FFSA s’engage en retour à : 

 

— Suivre l’élaboration des championnats de France Sport Scolaire Adapté 2012 en relation avec le comité 

d’organisation local. 

— Verser une dotation financière fin 2012  correspondant au programme mis en place.  Cette subvention sera versée aux 

2 conditions ci-dessous : 

- Développer la communication autour du programme Sport Scolaire Adapté par l’intermédiaire du site Internet de 

la FFSA et de la Newsletter mensuelle de la FFSA, ainsi que tout outil de communication. 

- Retourner le bilan en début d’année sportive suivante. 

 

 

 

Dotations : 
 

 

Programme de 5 à 10 rencontres : 100 €          -        Programme de 11 rencontres et plus : 300 €  
 

Programme avec les 5 disciplines reconnues de haut niveau : 150 €       -    au moins 2 disciplines : 50€      
 

Création ou fonctionnement d’une commission régionale ou départemental du Sport Scolaire Adapté : 100 € 
 

Ex : Programme de 11 rencontres dont 1 compétition de tennis de table et 1 compétition de natation, avec une  commission 

départementale : 450€ (300+50+100). 

Nonobstant ces indicateurs d’attribution de subvention, la Commission Nationale SSA pourra valoriser tout nouveau projet 

visant à développer ce secteur Jeune  

 
 

 

 

Information : 

Pour la saison 2011 – 2012, les championnats de France Sport Scolaire Adapté auront lieu du 5 au 7 juin 2012 à Poitiers. 
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Saison 2011/2012 
 

 

CONVENTION 

« Sport Scolaire Adapté » 

 

A retourner à la FFSA pour le 15  novembre 2011(2) 

Avec le calendrier des rencontres Sport Scolaire Adapté  
 

 
Signataire de la convention : 
 

 Comité Départemental du Sport Adapté : ___________________________________________________ 

ou 

 Comité Régional du Sport Adapté : ________________________________________________________ 

 

Existe-t-il une commission :  non      oui :   régionale      départementale (si oui, joindre la convention suite) 

 

Option choisie : 
 

 Programme de 5 à 9 rencontres   Programme de 10 rencontres et plus. 

 

Responsable du programme : 
 

Nom : ___________________________ Prénom : _________________________________ 

 

Qualité : __________________________________________________________________ 

 

Tél : _________________________  Fax : _____________________________   

 

Mail (obligatoire) : ________________________________________________   

 

Adresse postale (si différente de l’adresse courrier du CD ou CR du Sport Adapté) : ___________________ 

 

_______________________________________________________________________________________ 

 

 

Le Comité Départemental ou Régional du Sport Adapté signataire accepte les termes du cahier des 

charges du programme « Sport Scolaire Adapté » pour la saison 2011 / 2012 
 

Fait le : _________________________________________________________ 

 

à : _____________________________________________________________ 

 

Cachet (du CDSA ou du CRSA concerné) et signature du responsable du programme : 

 

 

Comité Sport Adapté :      Responsable du programme : 

 

 

 

 

 
 

(2) Adresse d’expédition : FFSA – Programme Sport Scolaire Adapté – 9 rue Jean Daudin – 75015 PARIS  
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Saison 2011/2012 
 

 

CONVENTION (suite) 

« Sport Scolaire Adapté » 
 

 

COMMISSION SPORT SCOLAIRE ADAPTE  2011/2012 

A retourner (impérativement si vous avez cochez la case commission de S.S.A.) avant le 15 novembre 2011 
 

Commission : 

 ⁪  Départementale (n° dpt) : …………….. 

ou 

 ⁪  Régionale : ……………………. 

 

Responsable de la commission : 

Nom : …………………………  Prénom : ………………………….. 

Qualité : ……………………………… 

Adresse : ………………………………………………………………. 

Tél : ……………………..  Fax : …………………….  Email : ………………………………… 

Liste des membres : 
 

NOM PRENOM QUALITE 

   

   

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 
 

Objectifs pour la saison 2011 / 2012 : 

 Objectif 1 : 

 

 Objectif 2 : 

 

 Objectif 3 : 
 

Calendrier des réunions : 
 

Mois Nombre de présents Thèmes abordés 
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