ConselL NaTionaL CoONSULTATIE DES
SPORTIES

26 mars 2010 a Artigues (pres Bordeaux)
PROPOSITIONS DE THEMES

A- Le Sport Adapté et la ou les pratiques personnelles :

» Vecu sportif des participants ?
Sport Adapté et/ou sport ordinaire : quelles différences ?
Bienfaits ou non de la pratique sportive. Pourquoi faire du sport ?
Le choix de la discipline : quelles motivations ?
Quelle préparation ? avec qui ?
Combien de rencontres ou compétitions par mois ?
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B- Le sportif et la fédération

Que peut dire le sportif sur le Sport Adapté ?

Comme fédération : Quelle signification ?

Comme structure organisatrice de rencontres et de compétitions ?
Comme organisation se substituant a leur place ?

Comme lieu d’échange et de rencontre ?
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C- Sport Adapté et vie associative
» Que représente 1’association, le club pour le sportif ?
» Une licence pourquoi ?
» Quelles responsabilités sont prises par le sportif, ou lui sont données dans
I’association ?
» Quels rapports entre structure de travail et association (complémentarité, opposition,
indifférence...) ?

D- Le Sport Adapté et la communication

» Qui parle du sport Adapté, dans ’institution, au CAT, au foyer, dans la famille ...

» Le sportif parle t-il de son sport ? a qui ? aux amis, a la famille, aux éducateurs ...

» Quand le sportif parle de son sport, de quoi parle t-il : de ses performances, des
performances en général, de I’ambiance, de 1’environnement, des repas, de
I’entraineur, de ses adversaires, de ses partenaires ...

» Le sportif lit-il le SAM, la presse locale apres un événement ?

» Avec qui le sportif partage t-il le plus volontiers ses émotions aprés un évenement
sportif auquel il a participé ou non ?

E- Le Sport Adapté et le haut-niveau



