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MOTS DôACCUEIL 
 

 

 

Anne-Sophie THIRODE 

Pr®sidente de lôASAL 

Présidente du COL 

 

 

 

 

 

Après avoir accueilli le Championnat de France du Sport Scolaire en 2005 au CREPS de 

CHALAIN, lôASAL est particuli¯rement heureuse que la FFSA lui renouvelle sa confiance pour 

lôorganisation du Championnat de France de P®tanque 2013 au Boulodrome de BANS / MONT 

SOUS VAUDREY. 

 

Quelques mots ¨ propos de lôASAL (Association Sport Adapt®s Loisirs) 

 

LôASAL est une des 3 associations de sport adapté du Jura. Elle compte 110 licenciés, ses pratiques 

de prédilection sont : le tennis de table, le tennis, lô®quitation, lôattelage, le VTT, la randonn®e 

pédestre, la randonnée en raquettes, les activités motrices, le sport scolaire, le kayak, la natation et 

bien évidemment la pétanque qui se pratique dés le plus jeune âge. 

 

Cette pratique de la p®tanque est possible gr©ce aux ®ducateurs sportifs qui encadrent lôactivit® et 

gr©ce ¨ lôappui technique du Club de p®tanque de MONT SOUS VAUDREY, je tiens à remercier 

ses membres dévoués. 

 

Un grand remerciement au Comit® D®partemental de P®tanque pour son aide technique quôil nous 

apporte depuis 2 ans et merci aux b®n®voles de lôASAL pour leur aide pr®cieuse. 

 

Toute lô®quipe du COL est enthousiaste de vous accueillir durant ce championnat de France. 

 

Je vous souhaite à tous un bon Championnat de France et vous souhaite un agréable séjour dans le 

Jura. 

 

 

Anne Sophie THIRODE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Claude AZEMA 
 
tǊŞǎƛŘŜƴǘ ŘΩIƻƴƴŜǳǊ Řǳ ŎƘŀƳǇƛƻƴƴŀǘ ŘŜ CǊŀƴŎŜ 
Président de la fédération internationale de pétanque 
Président du CDOS 39) 

 

 

 

 

Grâce au dynamisme des bénévoles du club de Mont-sous-Vaudrey et de tous ceux 

qui s'occupent de faire vivre le splendide boulodrome du Val d'Amour en assumant les 

strictes conditions financières et réglementaires imposées, cette installation accueille les 

Championnats de France de Pétanque organisés par la Fédération Française de Sport 

Adapté. 

Ceci me donne d'abord l'occasion de saluer ici le magnifique travail accompli à 

longueur d'année par les dirigeants et les volontaires de cette Fédération pour permettre à 

des jeunes et des moins jeunes "extraordinaires" de pratiquer du sport, en essayant de faire 

en sorte qu'ils puissent le faire avec ceux que l'on ne peut donc qualifier que "d'ordinaires" 

afin de favoriser les échanges et la mixité. 

En agissant ainsi ils apportent évidemment à ces nouveaux pratiquants une occasion 

de se confronter et de se réaliser au travers d'une activité sportive qui leur permet 

d'apprendre, de progresser, de se prouver qu'ils sont capables, comme tout un chacun, de 

faire et même de bien faire. Et pour qui pourrait encore en douter, il suffit de voir leur plaisir 

de jouer et leur joie lorsqu'ils réussissent. 

Nous en avons eu un exemple saisissant lors de la démonstration que nous avons 

organisée à Marseille, juste avant la finale du Championnat du Monde devant plus de 5 000 

spectateurs séduits par l'adresse des membres de l'équipe de France qui ont été ovationnés. 

Cependant si l'enseignement prodigué et l'entraînement enrichissent 

incontestablement ces jeunes sportifs, ces derniers enrichissent également en retour tous 

ceux qui s'occupent d'eux, qui les côtoient à longueur de journée, car leurs élans sont 

communicatifs, car leurs succès sont la victoire de tous, car leurs petits bonheurs relèguent 

bien loin les mesquineries quotidiennes, ramenant tout à de plus justes proportions ce qui 

devrait participer à nous faire bien distinguer l'important de l'accessoire. 

Cette compétition ne sera qu'une étape sur un chemin sans fin, ou presque, et nous ne 

pouvons qu'espérer qu'elle laissera autant de plaisir à ceux qui seront venus y assister, que 

d'excellents souvenir à ceux qui y auront participé. 

 

 

Claude AZEMA 
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LE JURA  
 

 

Le département du Jura fait partie de la région Franche-Comté. Il est 

limitrophe des départements du Doubs, de la Haute-Saône, de la Côte-d'Or, 

de Saône-et-Loire et de l'Ain, ainsi que du canton de Vaud (Suisse). 

Ce qui fait la force du Jura, côest sans nul doute la diversit® de ses 

paysages et les curiosités naturelles qui les composent : lacs, forêts, combes 

et Montagnes font parti intégrantes des paysages jurassiens. 

 

 

Le tourisme tient une place importante dans l'économie du département, qui gère à travers des 

régies, les domaines de CHALAIN  et de VOUGLANS, (lac naturel pour le lac de CHALAIN et lac 

de retenue pour le lac de VOUGLANS). Des activités aquatiques comme la baignade, la voile ou la 

pêche sur ces deux grands plans d'eau sont organisées. Le département compte trois sites inscrits au 

patrimoine mondial de l'Unesco : les Salines de SALINS-LES-BAINS et les deux sites palafittiques 

de CLAIRVAUX  et CHALAIN . 

 

Le tourisme vert se développe aussi, comme les gîtes ruraux, dans presque toutes les communes où 

les sentiers de randonnée se multiplient ainsi que des activités sportives (VTT - spéléologie - 

équitation...). 

Le tourisme d'hiver est également important au-dessus de 800 mètres avec le ski de fond 

(FONCINE-LE-HAUT...) ou ski de piste dans la station des ROUSSES. 

LE JURA : D®partement producteur de produits dôappellation contr¹l®e. 

 

Le VIN JAUNE  

Le d®partement poss¯de lôun des plus petits vignobles franais 

par la surface avec 1 850 hectares, il est parmi les plus originaux 

par la personnalité typique et l'excellence de sa production 

viticole. Il est largement réputé pour ses vins blancs dont son 

cépage Savagnin, qui donne notamment le Vin Jaune. On trouve 

également des vins singuliers comme les vins liquoreux que sont 

le Macvin ou le Vin de paille. 

La Percée du Vin Jaune est devenue le plus gros évènement du 

département. La culture du vin et du terroir y sont mêlés à une 

fête populaire. 
  

 

Le VIN DE PAILLE  : Un nectar de patience 

L'élaboration particulière du Vin de Paille et les arômes qu'il 

développe en font un vin remarquable. Ses grappes sont 

sélectionnées avec la plus grande attention afin de ne retenir que 

les plus beaux fruits. On les laisse ensuite se déshydrater 

plusieurs mois dans une pièce sèche et aérée. Entre Noël et la fin 

février, après pressurage des baies déshydratées regorgeant de 

sucre, on obtient 15 à 18 litres de moût pour 100 kilos de raisins. 

Une fermentation lente qui s'achève naturellement donne un vin 

naturellement doux. Il vieillira ensuite trois années en petits 

tonneaux pour développer ses arômes de fruits confits, pruneau, 

miel, caramel, ou orange confite. 

http://fr.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9partements_fran%C3%A7ais
http://fr.wikipedia.org/wiki/R%C3%A9gion_fran%C3%A7aise
http://fr.wikipedia.org/wiki/Franche-Comt%C3%A9
http://fr.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9partements_fran%C3%A7ais
http://fr.wikipedia.org/wiki/Doubs_(d%C3%A9partement)
http://fr.wikipedia.org/wiki/Haute-Sa%C3%B4ne
http://fr.wikipedia.org/wiki/C%C3%B4te-d%27Or
http://fr.wikipedia.org/wiki/Sa%C3%B4ne-et-Loire
http://fr.wikipedia.org/wiki/Ain_(d%C3%A9partement)
http://fr.wikipedia.org/wiki/Canton_suisse
http://fr.wikipedia.org/wiki/Canton_de_Vaud
http://fr.wikipedia.org/wiki/Suisse
http://fr.wikipedia.org/wiki/Patrimoine_mondial
http://fr.wikipedia.org/wiki/Unesco
http://fr.wikipedia.org/wiki/Ski_de_fond
http://fr.wikipedia.org/wiki/Ski_alpin
http://fr.wikipedia.org/wiki/Vin_de_paille


 

 

REMERCIEMENT à notre PARTENAIRE JURAFLORE  

 

Fromagerie Charles ARNAUD 

Avenue de la gare 

39800 POLIGNY 

 

Tel : 03.84.37.14.23 
 

 
  

 

Le comté, un grand fromage 

Le Comt® est le premier fromage franais dôAppellation 

dôOrigine Contr¹l®e (AOC). C'est un fromage au lait cru ¨ p©te 

pressée cuite. Il se présente en grandes meules de 42 kilos 

environ. 

Sa maturation en cave dôaffinage est au minimum de 4 mois, 

mais elle est souvent de 8 mois en moyenne, voire beaucoup plus. 

Le Comté se caractérise par son étonnante richesse aromatique 
  

 

Le Morbier  

Le morbier est un fromage à pâte cuite. Caractérisé par la franche 

raie noire qui le traverse dans toute sa longueur, le Morbier est un 

fromage fruité au léger goût de crème... Son taux de matière 

grasse est de 45%. L'affinage en cave du Morbier est au 

minimum de 45 jours. 

  

 

Le Bleu de Gex 

Le bleu du Jura est uniquement produit dans la région culminante 

de la chaîne du Jura. C'est un gros fromage rond, à croûte épaisse 

et sèche, dont la coupe présente des marbrures bleues, analogues 

à celles du Bleu d'Auvergne ou du Roquefort.  

  

 

Le Mont Dôor 

Côest un fromage au lait cru. Il tient son nom de la montagne 

appel®e Mont dôOr, qui, avec ses 1463 mètres est le point 

culminant du Doubs. Côest un fromage saisonnier que lôon ne 

trouve que du 15 septembre au 10 mai. Il  est particulièrement 

apprécié des gourmets à cause de son goût boisé unique donné 

par sa fameuse sangle en ®pic®a qui lôentoure. 
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GASTRONOMIE JURASSIENNE  

 

 

 

Recette du coq au vin jaune 
 

 

Recette phare de la cuisine franc-comtoise, qui réunit dans un seul plat la crème fraîche, les 

morilles et le vin jaune, ce coq au vin s'accompagne naturellement de riz cuit au bouillon ou de 

pommes de terre cuites à la vapeur. Le coq proprement dit étant une denrée rare, on prend 

généralement une poule ou un poulet bien en chair. 

Ingrédients (pour 6 à 8 personnes) 

- 1 coq ou une poule de 2kg 

- 2 cuillerées à soupe de farine 

- 80g de beurre 

- 500g de morilles fraîches 

- 50cl de vin jaune 

- 1l de crème fraîche 

- sel et poivre blanc au moulin  

 

1. Découper la volaille en morceaux. Saler et poivrer les morceaux. Les fariner légèrement pour 

bien les sécher. Faire chauffer le beurre dans une cocotte en fonte. Y poser les morceaux de 

volaille et les faire saisir sur feu modéré sans les laisser colorer, en les retournant plusieurs fois. 

Couvrir la cocotte et faire cuire dans le four à 210°C pendant une vingtaine de minutes. Pendant 

ce temps, nettoyer soigneusement les morilles, les laver une par une sous l'eau froide et les 

éponger. 

2. Sortir la cocotte du four et retirer le couvercle, verser le vin jaune sur les morceaux de volaille et 

les retourner en grattant les sucs de cuisson dans le fond du récipient. Ajouter ensuite la crème 

fraîche et retourner les morceaux de volaille afin qu'ils soient bien enrobés de sauce. Ajouter les 

morilles, mélanger et poursuivre la cuisson sur le feu à découvert pendant 30 bonnes minutes. 

Goûter et rectifier l'assaisonnement. Égoutter les morceaux de volaille et les morilles, les 

disposer dans un plat creux. Passer la sauce, rectifier l'assaisonnement puis la verser dans un 

plat, donner 1 tour de moulin à poivre et servir aussitôt. 

Pour ce plat de fête, choisissez un vin jaune d'Arbois ou de Château-Chalon. Si vous n'avez pas de morilles, 

de très bons champignons de couche, notamment à chapeau brun, plus savoureux, peuvent très bien faire 

l'affaire. Veillez à ce que le bouillon de volaille dans lequel vous ferez cuire le riz d'accompagnement soit de 

très bonne qualité.  
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LE VAL DôAMOUR 
 

« VAL DôAMOUR » : Le nom est évocateur, lyrique, un brin provocateur. Mais dôo½ 

vient cette appellation ? La réponse se trouve dans le r®cit de la L®gende du Val dôAmour: 

 

IL ETAT UNE FOISé LA LEGENDE DU VAL DôAMOUR : 

 

Il y a longtemps de cela, paraît-il , la vall®e actuelle du VAL DôAMOUR, ®tait recouverte 

dôun lac qui sô®tendait de SALINS LES BAINS jusquô¨ DOLE. Cette eau mir©t un seul ch©teau, 

celui de CHISSEY, dont le seigneur avait une fille dôune merveilleuse beaut® appel®e EURIETTE. 

Il se trouva que celle-ci devint amoureuse dôun jeune troubadour sans fortune nomm® LOYS. Mais 

le seigneur de CHISSEY était avare et cruel. Il refusa de consentir au mariage de sa fille avec celui 

quôelle aimaité 
 

 Pour punir sa fille, le seigneur la fit enfermer dans un cul-de basse fosse au pied de son 

château. Chaque soir, cependant, le troubadour revint voir sa belle et lui parler à travers les barreaux 

de sa prison. Il devait, pour cela, traverser le lac en barque en se guidant sur la lumi¯re dôun fanal 

quôEURIETTE accrochait à sa fenêtre. Une nuit, une terrible tempête survint, et le vent éteignit le 

fanal. Perdu sur le lac en furie, le malheureux amant fut englouti par les eaux. Le chagrin 

dôEURIETTE fut immense. Elle refusa de se marier ¨ un autre homme. 
 

Plus tard, longtemps après ce drame, lorsque son père fut mort, la jeune fille, enfin libre, 

d®cida de rechercher le corps de celui quôelle aimait. Elle fit rompre les digues du lac, et, apr¯s que 

les eaux se fussent retirées de la vallée, elle retrouva le corps de son amant et fit ériger une église à 

lôendroit o½ il gisait. Côest, dit-on, lôactuelle ®glise de CHISSEY. 

 

Depuis, on a donné le nom de « VAL DôAMOUR » à cette vallée. 
 

        (Extrait du livre Les loups du Val dôAmour ï André BESSON) 

 

  LE VAL DôAMOURé UNE PASSION COMMMUNE    
 

De nos jours, le Val d'Amour est une petite région naturelle du Jura, située en bordure de la 

Forêt de Chaux et traversée par la rivière La Loue. Son nom poétique évoque la douceur, la beauté 

et le calme de ses paysages. 

 

C'est également le nom de la Communauté de Communes. Elle rassemble aujourd'hui les 24 

communes qui sô®tendent du canton de MONTBARREY à VILLERS FARLAY, (soit 10 000 

habitants), dont celle de BANS sur laquelle est implanté le Boulodrome Régional. 

 

 

LE  VAL DAMOUR 



LE GRAND DOLE  
 

 

 

 

Liés de longue date par une histoire commune, Dole et les 124 communes constituant le Pays 

de Dole offrent ¨ lôîil surpris et enchant® du visiteur les charmes dôun patrimoine abondant 

et dôune nature vari®e qui font sa richesse. 

 

 

 
 

 
 

 

Point central du Pays, Dole, rassemble en son cîur historique 

sauvegardé, un des plus vastes de France, les souvenirs de son 

statut de capitale de lôancienne Comt®. La ville a vu na´tre un 

des plus grands savants de lô¯re moderne : Louis Pasteur. 

 

 

Maison natale de Pasteur 
 

 

 

 

 
 

 
 

Irriguée par le Doubs, la Loue et leurs 

affluents, cette région offre les multiples attraits de 

lôeau.. Elle sera un ®l®ment apaisant appr®ci® par le 

promeneur, le baigneur, le pêcheur, le kayakiste et le 

plaisancier. 

 

Le Pays est également caractérisé par son 

étendue foresti¯re. Lôimmense for°t de Chaux dôune 

superficie de 22 000 hectares, se classe au 2ème rang 

des forêts feuillues de France.  

 

Découvrez le prestigieux site du Mont Roland, 

(photographie du haut), le Val dôAmour si bien 

nommé avec ses plages discrètes, ses villages typés et 

dans son prolongement, la fabuleuse Saline Royale 

dôArc et Senans class®e au patrimoine mondiale de 

lôUNESCO. (photographie du bas) 
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PRESENTATION DU COL  
 

¶ Pr®sident dôHonneur : Claude AZEMA  (Président de la fédération Internationale de Pétanque) 
 

¶ Présidente :   Anne Sophie THIRODE (Pr®sidente de lôASAL) 
22, Rue Lejeune 39100 DOLE 

Tel : 03.63.66.43.15 ou 06.30.18.46.86 

annesophie.thirodebenay@sfr.fr 

 

¶ Secrétaire Général : Michel PERRUSSEL (membre du C.A de lôASAL et du CD 39 FFPJP) 
32, Rue du Val dôAmour 39380 LA LOYE 

Tel : 03.84.81.42.53 ou 06.84.17.34.05 

mperrussel@orange.fr 

 

¶ Trésorier :  Michel GRENIER (vice pr®sident de lôASAL) 

11, Rue du Pelloton 39100 GEVRY 

Tel : 03.84.71.07.58 ou 06.70.73.33.25 

grenier.mic.hen@wanadoo.fr 

 

¶ Membre :  Sylviane AUGUSTE (DSF) 

Tel : 06.63.60.20.99 

sylviane_auguste@yahoo.fr 

 

¶ Responsables commissions : 

 

o Technique ï sportive : Michel PERRUSSEL 

 

o Hébergement :  MILL ION Catherine 

Tel : 03.84.81.90.41 
    cat.million@free.fr 
 

o Restauration / Gala  Michel GRENIER  

 

o Médicale :   Docteur Jean-Louis SAGNARD 

18, Rue Pierre et Marie CURIE 

43770 CHADRAC 

Tel : 04.71.02.05.50 

jl.sagnard@wanadoo.frf 

 

ADRESSE DU COL 

================ 

 

 

COL 39 France Pétanque 

 

Chez Mr PERRUSSEL Michel 

32, Rue du Val dôAmour 

39380 LA LOYE 
 

mailto:annesophie.thirodebenay@sfr.fr
file:///C:/Users/Perrussel/Documents/DOCUMENTS%20WORD/SPORT%20ADAPTE/CHAMPIONNAT%20DE%20FRANCE/mperrussel@orange.fr
file:///C:/Users/Perrussel/Documents/DOCUMENTS%20WORD/SPORT%20ADAPTE/CHAMPIONNAT%20DE%20FRANCE/grenier.mic.hen@wanadoo.fr
file:///C:/Users/Perrussel/Documents/DOCUMENTS%20WORD/SPORT%20ADAPTE/CHAMPIONNAT%20DE%20FRANCE/sylviane_auguste@yahoo.fr
mailto:cat.million@free.fr
mailto:jl.sagnard@wanadoo.frf
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LE BOULODROME REGIONAL  

 

TEL  : 03.84.72.49.32 

 
 

 
 

 

Le boulodrome régional de BANS/ MONT SOUS VAUDREY a ®t® inaugur® ¨ la fin de lôann®e 

2010. Propri®t® de la Communaut® de Communes du Val DôAmour, ce b©timent de 3200 mĮ est 
géré par une commission issue du Comit® D®partemental 39 FFPJP, dont le si¯ge est situ® ¨ lô®tage. 

Il comprend notamment un bar, un bureau pour la table de marques, des toilettes hommes et 

femmes, deux salles vestiaires avec douches ainsi que 38 terrains intérieurs aux dimensions 

règlementaires, dont 8 affect®s au carr® dôhonneur. A lôext®rieur, le site est compl®t® par 64 terrains 

et dôun immense parking. Cet ensemble, dont la nature des terrains autorise en exclusivit® la 

pratique de la pétanque, est conçu aux normes internationales ce qui satisfait lôensemble des 

amateurs du cochonnet et ouvre la possibilit® dôorganiser des comp®titions de hauts niveaux. 

 

LE BOULODROME ACCUEILLE LE SPORT ADAPTE  

 

Une convention sportive partenariale a été signée entre le Comité Départemental de Pétanque et du 

jeu Provençal du JURA, le club local de MONT SOUS VAUDREY, le Groupement Public 

Communal « ETAPES » dont la vocation est la prise en charge des personnes handicapées mentales 

et lôAssociation de Sport Adapt® et de Loisirs ç ASAL ». 

 

Cette convention permet aux personnes handicap®es d®sireuses de pratiquer la p®tanque, dôutiliser 

le boulodrome et ses ®quipements pendant les mois dôhiver mais ®galement les installations 

ext®rieures durant lô®t®. Elle pr®voit aussi, en accord avec le Pr®sident de la P®tanque de MONT 

SOUS VAUDREY, la possibilit® dôutiliser le site du Chalet Rodolphe, situ® ¨ proximit® du FOYER 

de VAL CUISANCE. 

 

Ind®pendamment de la mise ¨ disposition des infrastructures lôobjectif majeur recherch® est de 

faciliter lôadaptation des personnes et petit à petit, les intégrer lors des entraînements. 

 

La convention prévoit également que le Sport Adapt® pourra solliciter lôaide du Comit® 

D®partemental de P®tanque, tant sur le plan humain que logistique ¨ lôoccasion de lôorganisation de 

manifestations relevant de sa compétence.  

 

Côest ainsi que le 21 mars 2012 sôest d®roul® le championnat r®gional du sport adapt® de p®tanque 

avec la participation de nombreux licenciés des divers clubs de la Franche Comté encadrés par des 

licenciés du club de MONT SOUS VAUDREY en qualit® dôarbitres f®d®raux et m®diateursé. Une 

sorte de répétition grandeur nature de la future organisation à mettre en place pour le championnat 

de France 2013. 
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VENIR AU BOULODROME REGIONAL DE BANS / MONT SOUS 

VAUDREY  
 

 

 
 

Situation du boulodrome régional 

 

 Le boulodrome régional est implanté sur la zone artisanale de la commune de BANS, Z.A. 

Pré Bernard à proximité du bourg de MONT SOUS VAUDREY. Il se situe derrière le magasin 

SUPER  U. Ne pas entrer sur le parking du magasin Ué. Contourner le magasin en virant sur la 

gauche. Vous °tes arriv®sé Le parking du boulodrome est au bout de la route. 

 

 

 

 

Coordonnées GPS du boulodrome : N 46.98675, E 5.59030 


























