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FOI"mC'IUOﬂ Le champion Romain NOBLE se forme au CREPS |

de
cadres

Dans le cadre de sa derniére session de partie commune du BEES
2e degré, le CREPS Vichy Auvergne accueille le bordelais Romain
MNOBLE, champion d'Europe individuel, champion du Monde en
titre d'escrime handisport par équipe en 2010 et donc, potentiel
miédaillé aux jeux paralympiques de Londres en 2002,

Déja titulaire de la partie spécifique de BEES 2 escrime, Romain
MOBLE aura wn deouble challenge en cette saison
pré-paralympique : articuler les réalités d'une formation tres
exigeante en travail de recherche et d'écrit [niveaw 11} avec celles
d'une préparation sportive de trés haut-niveau qui a débuté par les
champicnnats du Monde d’escrime en octobre dernier & Catane, en
Sicile, ou il remporta une médaille d"argent en  individuel &t une
médaille d'or en équipe. Promis a un avenir de cadre technique
de sa discipline au sein de la Féderation Frangaise handisport,
nous lui souhaitons bonne chance pour tous ses projets,

L'équipe de France de natation
sport adapté en stage au CREPS

Les sept nageuwrs sélectionnés pour les « Global
Games » (jeux mondiaw) du 24 septembre au
4 octobre 2011 3 Loano en ltalie ont é&té
regroupés pour le dernier stage de préparation
au CREPS Vichy Auvergne mi-septembre,

Le site a eu la préférence de la Fédération
Frangaise du sport adapté car le bassin

aquatique propose des conditions de pratique
trés proches de celles de Loano. Le CREPS, qui
les a déja accueillis cette saison, a tout mis en
aruvre pour gque les nageurs, Fencadrement et
Féquipe médicale puissent travailler au mieusx.
Les athlites ont ainsi pu s'entrainer matin et
aprés-midi et avoir acces 3 la salle de remise en
forme de la piscine.

Cuatre de ces nageurs ont tenté de se qualifier
en cefte fin dannée pour les jeux
paralympigques de Londres en 2012, Une
qualification de trés haut-niveau  qu'Alicia
MANDIN a toute ses chances de décrocher
puisgu'elle a d'ores et déja validé les minimas
sur 100m brasse au championnat de France

a Sarcelles en novembre dernier, en signant un
chrono de 1734704, Performance qu'elle devra
confirmer pour assurer son billet, direction
l'autre cété de la Manche | Elle est I'espoir
numeéro 1 de la France pour une médaille !

Ces qualifications sont une étape importante
pour la natation a la FFSA car la reconnagsance
ministérielle de haut-niveau acquise en 2009 3
vii la structuration des cing disciplines en cing
péles France. Les nageurs sont tous en liste
ministérielle. de haut-niveau (élite, sénior
ou jeune) et certains d'entre eux bénéficient
d'un  contrat  dinsertion  professionnelle
afin d'optimiser les conditions d'entrainement
quotidien,

Triathlon : déja la préparation de la 2e édition de Challenge Vichy

N Le 21 aoit 2011 se déroulait 3 Vichy la 1re édition du « Challenge Vichy », un triathlon international
longue distance qui fut un vértable succes. 415 triathldtes venus de 21 pays ont bravé la canicule
{40°C) pour se lancer a I'assaut d'une longue journée d'efforts... 3,8km de natation dans le lac d'Allier,
180km de vélo dans la plaine de la Limagne entre Vichy et les contreforts des Volcans d'Auvergne &
Clermont-Ferrand et pour fimir un marathon autour du lac &' Allker et dans les parcs autour du CREPS. La
plus grande partie des athlétes a été accueillie au CREPS Vichy Auvergne, bénéficlant d'un cadre idéal
pour préparer dans la plus grande sérénité cet exploit sportif.

Impessible de faire plus international au niveau des podiums, Chez les féminines, I'américaine Anmy
MARSH s'impose en 9hdd devant la francaise luliette BENEDICTO et la tchéque lana CANDROVA.
Cher les hommes, Panglais Stephen BAYLISS gagne en 8h45 devant le finlandais Teemu
LEMMETTYLA ot le ndo-zélandals lamie WHYTE.

Face au succes de cette 1re édition, Pépreuve sera reconduite du 16 au 20 aclit 2012, Un Half distance (1,9km de natation / 90 km de vélo / 21km de course a

pled) sera intégré au programme pour attirer encore plus de compétiteurs ot de spectateurs dans la cité thermale de Viehy, D'ores et déja, le CREPS a réservé
prés de 150 places d'hébergement pour accueillir dans les meilleures conditions ces triathlétes et les soutenir dans ce nouveau challenge 2012 |
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Basket-hall f CREPS, Remerciements particuliers & Hervé
RICHARD et & lensemble des partenaires de ['établissement
pour leur contribution & I'élaboration de la newsletter,
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