Sport adapté. Le mondial de Cross encore aujourd hui

Le site du Bergot
accueille

jusqu’a ce soir
les championnats
du monde

de cross-country
pour déficients
intellectuels.

Peu de participants
mais un plateau
de qualite.

lls ne sont que 18 (six filles,
12 garcons) a se disputer les
titres mondiaux de cross court et
longn ce week-end, au Bergot.

« Les meilleures nations sont pré-
sentes mais les délégations les
moins argentées ont préféré privi-
legler les jeux Olympiques de cet
été, a Londres », décrypte le pré-
sident de la Fédération francaise
de Sport adapté, Yves Foucault.
Exclus des JO depuis 2000, les
déficients mentaux signent leur
retour pour les prochains jeux
paralympiques de Londres.

plan.

Ces sportifs partagent un handi-
cap mental et psychique, les ins-
tances internationales sportives
ayant fixé un coefficient intellec-
tuel inférieur a 70 et des compé-
tences sociales atténuées.

Peu connus par rapport aux spor-
tifs souffrant d’un handicap phy-
sique (handi-sport), les porte-dra-
peaux du sport adapté courent
toujours apres la reconnaissance
des politiques et des médias.
Méme si les performances de cer-
tains de ses meilleurs éléments
n‘ont rien a envier a celes des

compétiteurs valides. A I'image
de la championne polonaise,
remportant, hier, le cross cours,
avec une large avance, une athle-
te capable de boucler les 42 km
du marathon en 2 h 39 et les
21 dusemien1 h 21.

Quatre nations

Pour ce premjer mondial du gen-
re disputé a Brest, six femmes et
douze hommes représentent
trois nations en plus de la Fran-
ce, la Pologne, la République
tcheque et le Portugal.
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- quelque 1.500 athlétes.

Départ des filles, hier aprés-midi, pour 3 km, avant I'immense domination de la concurrente polonaise, au premler

Place aujourd’hui au crosg/long
(4,7 et 6 km), disputé au coté
des juniors filles et garcons vali-
des, se disputant tfic y=n..-finale
du cliampionnat de- France, sur
le méme parcours et avec la
méme ligne de départ. Dépari
a 12 h 40 pour les fe+mes et
a 14 h 30 pour les gargons.
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En plus de ces épreuves de sport
adapte a suivre, . .iourd’hui,
a partir de 11 h, au Berguy, les
cross courts et longs dt . :aterrégio-
naux. ; "

La premiére journée des
championnats du monde de
cross-country de sport
adapté (athletes atteints
d'un handicap mental) a
souri aux athlétes polonais,
hier au Bergot a Brest.
Arleta Meloc, chez les
femmes, et Rafal Korc, chez
les hommes, ont été sacrés
champions du monde cross
court. Suite de la
compétition aujourdhui
avec les tross longs de
sport adapté et les
Interrégionaux de
cross-country qui réuniront
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