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Objet : journée d’activités motrices départementale.  

 

  Madame, Monsieur, 

  L’association L’ESPOIR du Foyer de vie « Gérard Vivien »de Courville sur Eure, s’est proposée pour organiser 
une journée départementale d’activités motrices. 

Les Activités Motrices sont des disciplines spécifiques au sport adapté. 

 Ces Activités constituent le mode d'accès à une pratique d'activités physiques adaptées aux personnes présentant une déficience 
mentale sévère ou profonde. 

 Elles  s'inscrivent dans le champ des pratiques non compétitives. Elles s'adaptent par leurs formes et contenus aux capacités 
singulières des sportifs et doivent répondre à leurs besoins.  

Les Activités Motrices mettent en jeu la motricité, en sollicitant du désir chez le pratiquant par le sens qu'il donne à sa réalisation, 
pour s'adapter à son environnement physique et social, pour revendiquer ses capacités, pour s'exprimer, pour s'ouvrir au monde.  

  Cette journée se disputera le mardi 20 mars 2012,  au gymnase intercommunal de Fontaine la Guyon de 10h00 à 16h00. 

Neuf  établissements du département sont invités à participer à cette rencontre sportive et nous espérons un maximum de participant 
pour cette deuxième édition. 

 Cette association œuvre aux bénéfices des personnes handicapées mentales en leur offrant la possibilité de pratiquer 
différentes disciplines sportive. 

Lors de cette journée nous voulons favoriser l’intégration, et l’accès aux sports pour les personnes déficientes. Nous souhaitons 
promouvoir, les droits et le bien-être de ces personnes, en faisant de cette journée ou tous se côtoient, une journée pas pour le 
handicap, mais pour des personnes. 

Nous serions très honorés de votre présence et aimerions beaucoup partager ce moment avec vous. 
 Nous souhaiterions sincèrement que vous soutiendrez notre démarche, en vous associant à ce projet. 

 Nous nous tenons, à votre disposition, pour tout complément d’informations, que vous souhaiteriez obtenir. 

 Vous remerciant de l’intérêt que vous porterez à cette sollicitation, nous vous prions d’agréer, Madame, Monsieur, 
l’expression de nos sincères salutations. 

 
  
    Signature 
 
          
         Monsieur LUXEREAU Anthony 
         Président de L’ESPOIR 


