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Infos Générales 
 

 

 

 

L’association L’ESPOIR du foyer de vie Gérard Vivien organise  

Le mardi 20 mars 2012 dans le Gymnase Intercommunal de Fontaine la Guyon, 

 une rencontre d’activités motrices de sport adapté. 

Les Activités Motrices sont des disciplines spécifiques au sport adapté. 

 Ces Activités constituent le mode d'accès à une pratique d'activités physiques adaptées aux 

personnes présentant une déficience mentale sévère ou profonde. 

 Elles  s'inscrivent dans le champ des pratiques non compétitives. Elles s'adaptent par leurs 

formes et contenus aux capacités singulières des sportifs et doivent répondre à leurs besoins.  

Les Activités Motrices mettent en jeu la motricité, en sollicitant du désir chez le pratiquant 

par le sens qu'il donne à sa réalisation, pour s'adapter à son environnement physique et social, 

pour revendiquer ses capacités, pour s'exprimer, pour s'ouvrir au monde.  

 

 

 

 

         Contact :  

LUXEREAU Anthony 

Association L’ESPOIR 

Foyer de Vie « Gérard Vivien » 

Rue de Masselin 

28190 Courville sur Eure 

 

Tel : 02.37.23.20.26 / 06.81.38.52.84 

E-Mail : anthony.isa@wanadoo.fr 

 

 

 

 
 

 

 

 

   
 


